אומרים שהיה פה שמח לפני שנולדתי
כמה פעמים קורה לכם שאתם שומעים איזה שיר ישן ברדיו שזורק אתכם היישר למחוזות הילדות שלכם ומעורר בכם געגועים אל הימים ההם, שהיינו ילדים, או נערים ונערות צעירים, יפים ותמימים (האומנם??). אצל כל אחד ואחד מאיתנו צרובים זיכרונות כאלה ואחרים מימי הילדות שלו ולכל אחד מאיתנו יש את הפינה הקטנה והחמה הזו בלב ששומרת אמונים לחוויות העבר שלנו. 

פעם היה פה כיף, החור באוזון היה רק נקב, הארטיקים היו הרבה יותר טעימים, נסיעה באוטובוס הייתה חוויה בלתי נשכחת ובקיץ אפשר היה לנשום גם בלי לשבת על המזגן. את הרייטינג הגבוה ביותר קיבלו רגע ודודלי בערוץ היחיד שהיה, ויכולנו לשחק תופסת וקלאס בחצר בלי שההורים יתקשרו לחפש אותנו בסלולארי כל דקה. כשהגיעה השנה החדשה התאמצנו ורצנו לקנות כרטיסי ברכה ולשלוח אותם לכל קרובינו, כי מחשבים ראינו רק ב"מלחמת הכוכבים" והמילים אינטרנט ואימייל נשמעו כמו שמות של חייזרים מהעולם החיצון. 
אז נוסטלגיה זה כיף, אפילו כיף גדול, שתמיד מעורר בנו געגועים למה שהיה, אבל פעם זה פעם והיום זה היום ואנחנו לא באמת היינו תמימים יותר אז מאשר היום וזה כנראה סתם תירוץ שאנחנו אוהבים לנפנף בו מול הילדים שלנו, כשאנחנו מנסים לחנכם. אני בטוחה שבעוד 30 שנה , ניזכר בערגה במה שאנחנו היום.

בכל אופן, אין ספק שהקידמה על כל מאפייניה שללה מאיתנו אי אילו הנאות שחסרות לנו מאז, אבל מאידך אסור לנו לשכוח שאותה קידמה בדיוק הכניסה המון נוחות לחיינו בהרבה מובנים. היום למשל, כבר לא צריך לעמוד בתור בכל מקום, כשניתן לבצע כמעט כל פעולה בסיסית, כמו לשלם חשבונות או לשלוח דואר באמצעות האינטרנט, ואם פעם לקח לנו שלוש שעות להגיע מחדרה לגדרה, היום במקרה הגרוע זה לוקח לא יותר מ- 45 דקות. 

נכון שהרבה דברים השתנו להם ולנו יש פחות שיער על הראש, קצת יותר קמטים ולא כל האיברים נמצאים בדיוק באותה זווית שבה הם היו פעם, אבל זה לא אומר שאנחנו צריכים לרוץ ולהשתיל שיער, להרים חזה ולמתוח את הפנים. צריך לדעת לפעמים להניח לעבר וללמוד לקבל באהבה את המצב כפי שהוא בהווה.

עלינו לזכור שלכל תקופה יש את היופי שלה, וצריך ללמוד להוקיר ולאהוב את מה שיש לנו היום, את החוויות החדשות שלנו, את היופי בחיינו, את האהבות, ואף פעם לא להפסיק לחלום, אבל לא רק על העבר, אלא גם על העתיד ועל מה שהוא צופן לנו ועל כל מה שאנחנו עוד מתכוונים לעשות.
אז אל תפסיקו לחלום!

אני מזמינה אתכם להשתתף בסדנה שאני מנחה, בנושא: "לפרוץ את מעגל הנוחות", שתתקיים ביום ד', 14.10.09 , בשעה 20:00 במרכז הלמידה בכפר תבור. לפרטים והרשמה, ניתן לבקר באתר "הכוח לשנות": www.power2change.co.il
חג סוכות שמח לכם ושבת שלום,

גלית בצלאל

